
 

 
Texte der Internetpräsenz von Seniorenheim Tebur (http://www.seniorenheim-trebur.de) 
 
 
Text der Seite "Haus" 

Unser Haus mitten im Leben 
 
Lieber Besucher, das Seniorenheim Trebur liegt idyllisch in einem ruhigen Wohngebiet direkt neben 
der Sternwarte und dem Café Benjamin. Es bietet 103 Menschen ein neues Zuhause. 
Einkaufsmöglichkeiten sind in wenigen Gehminuten zu erreichen. Das Seniorenheim wurde 1982 
fertig gestellt und hat somit die längste Tradition innerhalb der Seniorenheime Adrian. Das erklärt 
auch den großen Zuspruch, den das Haus von Seiten der Gemeinde erfährt. 
 
 
 
Text der Seite "Wohnen" 

Schöner wohnen - Zimmer mit Ausblick 
 
Die gemütliche Architektur mit parkähnlichem Garten, als auch die behagliche Ausstattung, machen 
es den Bewohnern leicht, sich hier schnell zu Hause zu fühlen. 
 
Im Seniorenheim stehen 114 Betten in behindertengerechten Einzel- und Doppelzimmern zur 
Verfügung. 
Die Zimmer sind voll möbliert und auch ein Telefon- sowie Fernsehanschluss stehen zur Verfügung. 
Selbstverständlich unterstützen wir die individuelle Ausstattung des Zimmers. Es ist also durchaus 
möglich eigene, lieb gewonnene Möbel mit ins Haus zu bringen. 
 
 
 
Text der Seite "Betreutes Wohnen" 

Betreut Wohnen und zu den Sternen greifen 
 
Seit 1999 ermöglichen wir neun rüstigen Senioren ihren Lebensabend  
selbständig, aber nicht allein gelassen, zu gestalten. 
Hier wohnen sie in einem der neun seniorengerecht gestalteten Appartements direkt gegenüber dem 
Seniorenheim. 
 
Holen Sie sich im wahrsten Sinne des Wortes die Sterne vom Himmel. In dem gemütlichen 
Fachwerkbau befindet sich das Michael Adrian Observatorium mit einem der größten privaten 
Teleskope Europas. 
 
Zu den Serviceangeboten gehören z.B. Mahlzeiten, Wäsche- und Wohnungspflege. Falls ein 
ambulanter Pflegedienst benötigt wird, muss dieser selbst hinzugezogen werden. 
 
 

http://www.seniorenheim-trebur.de
http://mpc.t1t-trebur.de/


 

 
 
Text der Seite "Pflegen" 

Hohes Alter hat ein Recht auf hohe Ansprüche bei der Pflege 
 
Wir legen Wert auf eine warmherzige Atmosphäre und wollen dem Bewohner eine hohe 
Lebensqualität sichern. Dazu bieten wir die passende Pflege für alle Pflegestufen an. 
 
Folgende Pflegeformen bieten wir Ihnen an: 
 
Langzeitpflege 
Unser Personal betreut Sie rund um die Uhr. Auch in der Nacht stehen Ihnen aufmerksame 
Nachtwachen zur Seite. 
 
Kurzzeitpflege 
Sie werden über einen Zeitraum von max. 56 Tagen betreut und gepflegt, z.B. nach einem Aufenthalt 
im Krankenhaus oder wenn die Sie betreuende Person erkrankt oder verhindert ist. 
 
Wenn Sie bei Ihren täglichen Handgriffen, bei der Körperpflege oder beim Ankleiden Unterstützung 
benötigen, finden Sie immer eine helfende Hand in der Nähe. 
Unser Pflegepersonal verfügt über eine qualifizierte Ausbildung und viel Erfahrung im Umgang mit 
älteren Menschen. 
 
 
 
 
 
Text der Seite "Küche" 

Genuss ist ein Stück Lebensqualität – unsere Küche beweist guten Geschmack 
 
Auf unsere gute Küche sind wir besonders stolz. Da wir großen Wert auf gutbürgerliches und 
abwechslungsreiches Essen legen bereiten wir in unserer hauseigenen Koch- und Kaffeeküche täglich 
vier Mahlzeiten frisch zu. 
Das Mittagessen wird aus der Küche des Seniorenhauses Nauheim angeliefert. 
Auf dem Speiseplan stehen viel frisches Obst und Gemüse, sowie frische Fleisch- und Wurstwaren 
von einem prämierten Metzger. 
 
Selbstverständlich werden Ihre Wünsche bei der Zuammenstellung der Mahlzeiten berücksichtigt.  
Auch private Feste wie Geburtstage oder Jubiläen der Heimbewohner können bei uns gefeiert werden. 
Dabei sind uns Gäste und Angehörige jederzeit herzlich willkommen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Text der Seite "Soziale Betreuung" 

Soziale und therapeutische Betreuung - Bei uns ist immer etwas los. 
 
Ob Gymnastik,  Beschäftigungsgruppen, Singen, Basteln, Stricken, Sitztanz oder gemeinsamer Besuch 
im Café Benjamin zum "Dämmershoppen"– bei uns ist immer etwas los. 
 
Am Wochenende finden kulturelle Veranstaltungen wie Konzerte, Kinonachmittage und den 
Jahreszeiten entsprechende Aktivitäten statt. 
Dazu kommen 2-3 „große Ausflüge“ pro Jahr und mehrere "kleine Ausflüge". Schiffstouren auf Rhein 
und Main sind besonders beliebt. 
Die etwas mobileren Heimbewohner besuchen mit dem hauseigenen Kleinbus jeweils das Sommerfest 
oder den Herbstbasar der anderen Häuser. 
 
Oberstes Ziel all unserer Beschäftigungsangebote ist die Abwechslung und Freude im Heimalltag. 
Zugleich fördern wir damit die motorischen Fertigkeiten und sozialen Kontakte unserer 
Heimbewohner. 
 
 
 
 
Text der Seite "Kontakt" 

Adresse 
 
Seniorenheim Trebur 
Eichenstraße 10 
65468 Trebur 
 
Telefon: 0 61 47 / 80 28 
Telefax:  0 61 47 / 570 74 
E-Mail: trebur@seniorenheime-adrian.de 
 
Für eine ausführliche persönliche Beratung stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung. Bitte sprechen 
Sie uns einfach an. 
User Haus ist offen und ermöglicht Besuche zu jeder Zeit. Alle im Haus stattfindenden 
Veranstaltungen sind öffentliche Veranstaltungen und können von allen interessierten Einwohnern des 
Ortes und Gästen wahrgenommen werden. 
 
Informationen über Seniorenheime nach dem Konzept von Michael Adrian erfahren Sie unter 
http://www.seniorenheime-adrian.de 
 
Informationen über weitere Einrichtungen können Sie auf den entsprechenden Internetpräsenzen 
nachlesen: 
http://www.seniroenhaus-nauheim.de 
http://www.seniorenpark-bischofsheim.de 
 
 

mailto:trebur@seniorenheime-adrian.de
http://www.seniorenheime-adrian.de
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